
               
  

 
 

Frühling: Zeigt her eure schönen und glatten 

Beine! 
Im Wonnemonat Mai kommt die Zeit, wo sie doch das eine oder andere 
Mal die Chance, mit Rock oder Kleid aus dem Haus zu gehen haben.  

Wusstet ihr schon? 

Für 72 Prozent der Frauen ist die Nassrasur die häufigste Methode der 
Haarentfernung. Im Durchschnitt rasiert sich eine Frau zweimal pro Woche 
die Beine, die Achseln täglich. In 25 Jahren gleiten die Klingen also etwa 
4000 Mal über die Haut. 

Dies wird von den meisten Frauen als lästig empfunden. 

 

 
Mit dem Nd:YAG –Laser kann effektiv, schonend und dauerhaft eine 
Epilation an verschiedenen Körperregionen durchgeführt werden.  
 

Im Abstand von 4 – 8 Wochen werden mehrere Behandlungen 
durchgeführt, die zu einem Abbau der Haarwurzeln und somit einem 
dauerhaften Haarverlust führen.  

Die Ergebnisse sind sehr zufriedenstellend. Insbesondere Problemareale 
wie Bikinizone, Unterschenkel und Rücken zeigen rasch eine dauerhafte 
Haarfreiheit. 
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Entfernung von Gefässerkrankungen  mit dem Nd:YAG-
Laser 
 

Neben der Entfernung von Haaren ist die dauerhafte Entfernung von 
Gefässpathologien die zweite Therapiemöglichkeit des Nd:YAG-Lasers. 
Das Licht des Lasers hat eine Wellenlänge, die von den roten Blutkörperchen 
aufgenommen und in Hitze umgewandelt wird. So werden nur behandelten 
Äderchen zerstört, die umliegende Haut ist nahezu unbeeinflusst.  
 
Ein eingebautes Kühlsystem kühlt die behandelte Haut ab. Dies vermindert das 
Schmerzempfinden und führt zu einer rascheren Abheilung.  
Nach der Behandlung erscheinen die Äderchen etwas gerötet, was in den 
folgenden Tagen verschwindet. Manchmal tritt nun eine feine Krustenbildung auf, 
die innerhalb von wenigen Tagen bis Wochen (je nach Lokalisation) 
verschwindet. 
  
Gerade die Besenreiserlaserung ist viel schneller und effektiver als die 
frühere Verödungsbehandlung. Zudem muss nicht mehr im Anschluss 
gelaufen werden, ist kein Wickeln der Beine notwendig und kann die 
Therapie auch im Sommer durchgeführt werden. 
  
Sehr gute Ergebnisse zeigt der Nd:YAG-Laser bei der Behandlung von:  

� Besenreisern 

� Teleangiektasien („geplatzten“ Äderchen an den Wangen und der 
Nase) 

� Blutschwämmchen (harmlose rote Knötchen im Gesicht und 
überall am Körper) 

 

  
 
Die Preise für eine Behandlung belaufen sich auf ca. 70 sFr. (z.B. 
Oberlippenareal) bis zu 750 sFr.  (Ober- und Unterschenkel plus 
Bikinizone plus Achselhöhlen). 

 

 
   

 


